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総合型地域スポーツクラブとは




	総合型地域スポーツクラブとは


	地域の誰もが、住まいの近くで、スポーツを気軽に楽しむことができるように、と生まれたのが「総合型地域スポーツクラブ」（以下、クラブ）です。


	[image: 総合型地域スポーツクラブの例1] [image: 総合型地域スポーツクラブの例2] [image: 総合型地域スポーツクラブの例3]


	特長

	
		子どもから高齢者まで、世代を問わず誰もが参加できる。（多世代）
	
		拠点となる地域のニーズに応じた、様々なプログラムがある。（多種目）
	
		地域の皆さんで企画・運営する。



	自主運営


	スポーツをはじめ、環境活動や地域行事への協力など、 様々な資源(人材・活動場所・プログラムなど)を持ち寄った多彩なクラブ活動は、今や”街づくり”や”地域活性化”の担い手としても注目されています。


	「自分に合った種目・レベルのスポーツをやりたい」 「地域のつながりを増やしたい」 …そんな想いをクラブづくりにつなげてみませんか？


	総合型地域スポーツクラブの関連リンク


	横浜市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会へはこちらから
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